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Отчет о выполнении плана творческого отпуска

1. Фамилия, имя, отчество: Уколова Елена Михайловна 
2. Структурное подразделение: центр фундаментальной и консультативной персонологии департамента психологии факультета социальных наук
3. Срок предоставления отпуска: 02.10.2024 по 01.01.2025; с 02.01.2025 по 01.04.2025  
4. Информация о научных и учебных материалах, подготовленных для достижения целей отпуска:

Специализация «Экзистенциальный анализ и логотерапия» магистерской программы «Персонология. Консультативная психология и психотерапия» основана в 2009 году, осуществила 15 выпусков магистрантов и является старейшей в рамках магистратуры департамента психологии ВШЭ. Развитие данного направления в рамках университетского образования представляет собой инновационный проект личностно-ориентированного обучения в области психологического консультирования и терапии, реализующий идею исследовательского университета – сочетание возможности обучения специалистов помогающих профессий и научных исследований.
Специализация «Экзистенциальный анализ и логотерапия» представляет собой систематическое обучение в рамках магистратуры современному экзистенциальному анализу – общепсихологической концепции, построенной на базе экзистенциальной философии и феноменологии, включающей оригинальные теорию мотивации, теорию эмоций, концепции волевой регуляции и поиска смысла, теорию индивидуальных различий и психопатологии и их практическое применение в области консультирования и психотерапии.
Обновление учебно-методического комплекса учебных дисциплин специализации связано с необходимостью:
- приведения содержания образовательной программы в соответствие с процессами общественных трансформаций, новыми трендами в развитии психологической науки и практики и требованиями НИУ ВШЭ по реализации образовательных программ магистратуры,
- учета накопленного опыта практико-ориентированного обучения студентов магистратуры в области консультирования и психотерапии, в частности возможности реализации дисциплин программы в дистанционном и гибридном форматах;
- систематизации имеющихся учебно-методических материалов, учитывающих опыт преподавания консультирования и психотерапии в рамках магистратуры НИУ ВШЭ.
Разработанные материалы УМК могут быть использованы для преподавания на уровне магистратуры и на уровне I ступени (специалитета).
		
10.10.2025 г.   				                                                             Е.М. Уколова
