


Приветственное слово
Александр Сергеевич 

Елисеенко
Зам. рук. Департамента 

Психологии

Коллега! Приветствую Вас в 5-й Весенней Психологической 
Школе (ВПШ)! Для Вас открывается новая яркая страница 
Вашей жизни. Очень надеюсь, что когда-нибудь я смогу 
Вас назвать коллегой по полному праву, пожать руку и 
гордиться Вашими достижениями. Ваш вклад в психологию 
и Ваш первый шаг в психологии начинается прямо сейчас.
Вы выбрали ВПШ. ВПШ выбрала Вас. Объединяет вас 
Психология. Увлекательного Вам путешествия в мир 
психологии и отношений!

Дорогие участники Весенней психологической школы! 
Я рад приветствовать Вас на департаменте психологии 
Факультета социальных наук НИУ ВШЭ. Перед Вами 
открываются уникальные возможности погрузиться в мир 
профессиональной психологической науки. Познакомиться 
со студентами и преподавателями департамента психологии 
до того, как Вы станете нашими студентами. Используйте эти 
возможности с максимальной для себя пользой! Я надеюсь, 
что наши лекции, семинары и мастер-классы принесут 
Вам много новых знаний и впечатлений. Я уверен, что мы 
прекрасно проведем это время!

Овчинникова Елена 
Юрьевна

Заместитель проректора НИУ 
ВШЭ, основательница ВПШ



Друзья, я искренне поздравляю Вас с тем, что Вы попали! 
Попали на ВПШ! Все Вы уже априори обладаете недюжими 
талантами и потенциалом!
Эта неделя, действительно, уникальна и пропитана духом 
студенчества, общения и самоопределения. Дни на Школе 
насыщенны и скоротечны, советую Вам не терять времени и 
впускать в свою жизнь новый опыт, новых людей, не бояться 
ставить себе целей и их реализовывать! Надеюсь, что на 
Школе Вы найдете всё, что ждете от каникул: вдохновение 
и отдых. А также разберетесь, чему учимся мы, психологи, и 
частью чего Вы можете стать.

Соловьянова Полина, 
Директор ВПШ, студентка 

3 курса Департамента 
Психологии

Ключарев Василий 
Андреевич

Руководитель Департамента 
Психологии

Мы рады приветствовать Вас на Весенней психологической 
школе 2016! За эту неделю Вы сможете узнать много нового 
из мира психологии и почувствовать себя настоящими 
студентами департамента психологии НИУ ВШЭ. Наш 
департамент - один из самых современных и динамичных 
научных центров Москвы. Здесь постоянно открываются 
новые программы мирового уровня, высокотехнологичные 
научные лаборатории, в которых работают ведущие учёные 
России и мира. Жду скорой встречи!



Программа 
ВПШ 
2016

Время/Дата Понедельник, 28 марта

9:00-12:00 Прибытие участников, расселение в 
хостеле

13:00-14:00 Регистрация участников в фойе 
факультета (Волгоградский пр-т, 46б)

14:00-14:45
Торжественное открытие Школы 
Елисеенко А. С., Соловьянова Полина
ауд. 109

14:45-15:00 Кофе-брейк

15:00-18:00

Знакомство участников
Карцева Анастасия, Молокостова 
Александра
ауд. 109

с 19:00 Продолжение знакомства и ужин
Косяк Наташа, Соловьянова Полина

Понедельник
28 марта



День 2
Вторник
29 марта

Время/Дата Вторник, 29 марта

10:30 - 12:00 Чибис Виталина 
Олеговна

“Место 
психоанализа 
в современном 
мире” - лекция
ауд. 106

12:10 - 13:30
Вечерин 
Александр 
Викторович

“Особенности 
профессии 
психолога. Как 
найти себя на 
рынке труда?” - 
лекция
ауд. 106

13:30-14:10 Обед + запись на занятия по выбору

14:10-16:10

Маликова Юлия

“Психология в 
командообразо-
вании” - семинар
ауд. 308

Тюрина Наталья 
Александровна

“Все, что выхотели 
узнать о тестах, но 
боялись спросить” 
- семинар
ауд. 319

Колесник Дария

“Психология в 
рекрутменте, 
или как сделать 
успешную карьеру 
в бизнесе” - 
семинар
ауд. 106

16:10-16:30 Кофе-брейк



День 2
Время/Дата Вторник, 29 марта

16:30-18:00 

Мишина Марья

“Введение в 
экстремальную 
психологию” - 
семинар
ауд. 319

Давоян Мария, 
Дианова Вера

“Психология 
привлекательности” - 
лекция
ауд. 302

Берберян 
Эрмине, 
Осаволюк 
Екатерина 

“Мышление в 
психологии. 
Возможность познать 
себя” - мастер-класс
ауд. 308

Вечерин 
Александр 
Викторович

«Метод наблюдения 
в практической 
психологии» - мастер-
класс
ауд. 106

18:00-18:20 Кофе-брейк

18:20-21:00 Хвостов 
Владислав

“Что, где, когда?”
ауд. 106



День 3
Среда

30 марта

Время/Дата Среда, 30 марта

10:30 - 12:00 Молчанова Ольга 
Николевна

“Проблемы 
и загадки 
самооценки” - 
лекция
ауд. 109

12:10 - 13:30
Шадриков 
Владимир 
Дмитриевич

“Психология 
мысли” - лекция
ауд. 109

13:30-14:10 Обед + запись на занятия по выбору

14:10-16:10

Наумова Анна

“Любовь в 
понимании З. 
Фрейда” - Семинар
ауд. 109

Хлевнюк Тимофей

«А Вы пробовали 
самогипноз?» - 
Практикум
ауд. 319

Кислов Андрей

“Будущее 
нейротехнологий” - 
Лекция
ауд. 308

16:10-16:30 Кофе-брейк



День 3
Время/Дата Среда, 30 марта

16:30-18:00 

Басова 
Екатерина

“Экзистенциальная 
психология и её 
место в многообразии 
подходов к 
психотерапии” - 
семинар
ауд. 109

Штроо 
Владимир 
Артурович

“Тренинг уверенного 
поведения”
ауд. 218

Хачатурова 
Милана 
Радионовна

“Темперамент и 
характер личности”- 
практикум
ауд. 308

18:00-18:20 Кофе-брейк

18:20-21:00

Карцева 
Анастасия, 
Григорянц Анна

Экскурсия по Москве

Кондрашкина 
Анна Иппотерапия

Матюпатенко 
Кирилл Игра “Бункер”



День 4
четверг

31 марта

Время/Дата Четверг, 31 марта

10:30 - 12:00 Татарко Александр 
Николаевич

“Социальная 
психология в 
современном 
мире” - лекция
ауд. 106

12:10 - 13:30 Леонтьев Дмитрий 
Алексеевич

“Свобода выбора: 
иллюзия или 
реальность?” - 
лекция
ауд. 106

13:30-14:10 Обед + запись на занятия по выбору

14:10-16:10

Лаврова Елена 
Васильевна

“Психотерапия 
для психов? 
Кому и когда 
нужен психолог” - 
семинар
ауд. 319

Хвостов Владислав

“Царь-метод, или 
эксперимен-
тальная 
психология” - 
семинар
ауд. 106

Селиверстова 
Анна

“Кросс-культурная 
и этническая 
психология” - 
семинар
ауд. 308

16:10-16:30 Кофе-брейк



День 4
Время/Дата Четверг, 31 марта

16:30-18:00 

Косяк Наталья
“Арт-терапия” - 
практикум
ауд. 106

Елисеенко 
Александр 
Сергеевич

“Что мы делаем, 
когда не знаем, что 
делать?” - семинар
ауд. 302

Сариева Ирена 
Ремаевна

“Homo Politicus. Что 
такое политическая 
психология и зачем 
ее изучать?” - 
семинар
ауд. 308

Руденко Даниил, 
Ишанов Сергей

“Что нам известно 
о Диалоге?” - 
практикум
ауд. 319

18:20-21:00 Косяк Наталья Ламповый вечер в 
хостеле



День 5
Пятница
1 апреля

Время/Дата Пятница, 1 апреля

10:30 - 12:00 Котов Алексей 
Александрович

“Первые слова: 
как дети понимают 
значения
 новых слов” - лекция
ауд. 109

12:10 - 13:30
Ключарев 
Василий 
Андреевич

“Нейроэкономика: 
мозг принимает 
решения”- лекция
ауд. 109

13:30-14:10 Обед + запись на занятия по выбору

14:10-16:10

Васянович 
Виталий,
Федотова 
Светлана

“Эксперимен-
тальное
исследование 
феномена обмана” - 
семинар
ауд. 109

Тараненко 
Федор,
Матюпатенко 
Кирилл

“Буддийская 
медитация в 
современном мире: 
теория и практика” - 
практикум
ауд. 108

Маттео 
Феурра, 
Алескерова 
Сара

ТМС-workshop
ауд. 324

16:10-16:30 Кофе-брейк



День 5
Время/Дата Пятница, 1 апреля

16:30-18:00 

Захаров Илья

“Поведенческая генетика 
на примере исследований 
интеллекта” - лекция
ауд. 319

Хачатурова 
Милана 
Радионовна

“Галерея психологических 
экспериментов” - 
интерактивная лекция
ауд. 308

Горбунова 
Елена 
Сергеевна

“Эргономика и юзабилити: 
могут ли психологи 
сделать мир удобнее?” - 
мастер-класс
ауд. 108

Кисельникова 
Наталья 
Владимировна, 
Фенин 
Александр 

“Психотерапия: наука или 
искусство” - интерактивная 
лекция
ауд. 109

18:00-18:20 Кофе-брейк

18:20-21:00

Скоморохов 
Максим

Ролевая Игра 
ауд.  108

Новиков 
Алексей, 
Самотонина 
Анна

Телесно-ориентированная 
терапия 
ауд. 109

Дутов Иван Кинопросмотр
ауд. 106



День 6
суббота
2 апреля

Время/Дата Суббота, 2 апреля

10:00-13:00 Торжественное закрытие Школы, 
ауд.106

13:00
День открытых дверей Департамента 
Психологии + Welcome Lab Day 
(Волгоградский пр-т, 46б) 



анонсы 
занятий

Занятия будут проходить в 
двух форматах: потоковые и 
занятия по выбору. Потоковые 
занятия рассчитаны на всех 
участников. Занятия по выбору 
будут проходить в малых 
группах параллельно. ВАМ 
НЕОбходимо выбрать одно из 
них и записаться накануне.



Вторник, 29 марта
Чибис Виталина 
Олеговна
Место психоанализа в 
современном мире

В словаре Ж. Лапланша Психоанализ определяется как 
терапевтический метод, как психологическая парадигма и 
как метод исследования. В лекции освещены все эти аспекты 
в свете современности. Изначально предназначенный для 
лечения невротиков, психоанализ расширил свои границы, 
и в настоящее время применяется для лечения пациентов 
с психотической, пограничной и психосоматической 
организацией. Как психологическая парадигма психоанализ 
нашёл применение в психоаналитическом коучинге. Как 
метод исследования психоанализ проник в другие сферы 
человеческой деятельности, такие, как искусство, политика, 
экономика.

Вечерин Александр 
Викторович
Особенности профессии 
психолога. Как найти 
себя на рынке труда?

“Особенности профессии психолога. Как найти себя на рынке 
труда?” – на данной лекции будет рассказано об основных 
профессиональных направлениях развития и трудоустройства 
психолога в условиях современного рынка труда .



Тюрина Наталья 
Александровна
Все, что вы хотели узнать 
о тестах, но боялись 
спросить

Занятие посвящено различным аспектам психологического 
тестирования: понятию, истории и практическому применению 
тестовых методик. Мы узнаем: 
- что такое тесты, 
- чем отличается настоящий тест, который дает надежные 
результаты и позволяет сделать качественное описание 
личности человека, от “развлекательных методик”, 
заполонивших интернет.

Маликова Юлия 

Психология 
командообразования

Впервые слышишь слова Team building. Team work. Team 
spirit? Не знаешь, как они связаны с психологией? Или у 
тебя есть своя команда единомышленников и ты хочешь ее 
сплотить, но не знаешь, как? Приходи на мой мастер класс и, 
создай крутую команду!



Колесник Дария 
Александровна
Психология в рекрутменте 
или как сделать успешную 
карьеру в бизнесе

Психология в рекрутменте, или как сделать успешную карьеру 
в бизнесе? – вопрос, на который хотел бы получить ответ 
каждый абитуриент психологического факультета ВУЗов 
нашей страны. А есть ли реальные примеры в бизнесе, и кому 
эти «психологи» могут быть нужны? На эти и другие вопросы 
ответит Директор Департамента управления человеческими 
ресурсами ОАО КБ «Пойдем!»

Вечерин Александр 
Викторович
Мастер-класс «Метод 
наблюдения в 
практической психологии»

«Метод наблюдения в практической психологии» - на 
данном мастер-классе будут представлены техники анализа 
поведения человека в различных ситуациях, способы анализа 
эмоциональных состояний посредством наблюдения мимики и 
жестов.



Мария Давоян и Вера 
Дианова
Психология 
привлекательности

Влечение – это непреодолимые чувства, вырывающиеся 
из глубин души, захватывающие вас, заставляющие 
сердце вырываться из груди…не так ли? На самом деле, 
руководит процессом далеко не душа, и даже не сердечная 
мышца. Подлинный хозяин привлекательности – ваш мозг, 
который, анализируя поступающую информацию, проводит 
множество операций и выдает вам итоговое влечение. 
Какая информация является пищей для мозга, и как же 
наши 5 чувств способствуют этому таинственному процессу 

Берберян Эрмине 
и Осаволюк 
Екатерина  
Мышление в 
психологии 
Возможность 
познать себя

На сегодняшний день тема мышления является одной из 
самых актуальных в психологии. Ресурсы нашего мышления 
безграничны и во всей своей полноте недоступны даже 
профессиональным психологам. В рамках нашего мастер-
класса мы обсудим, что же представляет собой мышление 
как познавательный процесс, самые актуальные вопросы по 
раскрытию своих возможностей,  каждый участник получит 
обратную связь и узнает об особенностях своего мышления.



Молчанова Ольга 
Николаевна
Проблемы и загадки 
самооценки

В лекции предполагается рассмотреть базовые 
представления о сущности самооценки, механизмах ее 
функционирования, способах ее поддержания и защиты, 
изучить, как связана самооценка с другими компонентами 
Я-концепции, обсудить разные виды и уровни самооценки и 
их психологические последствия для становления личности 
и ее жизнедеяетльности, а также некоторые иллюзии и 
нерешенные проблемы в области самооценки.

среда, 30 марта

Мишина Марья

Введение в экстремальную 
психологию

Современная жизнь скрывает в себе многое: инновации, 
улучшение качества жизни, различные возможности – от 
образования до путешествий. Но вместе с тем она несет с 
собой и побочные эффекты, например, катастрофы и теракты. 
Как помочь людям, попавшим в экстремальную ситуацию? Что 
делать, если ты сам оказался в ней? И только ли катастрофы 
являются предметом изучения области экстремальной 
психологии? Об этом вы узнаете на лекции «Введение в 
экстремальную психологию».



Шадриков Владимир 
Дмитриевич
Психология мысли

Люди отличаются от всех существ, населяющих землю, своей 
способностью мыслить. Мышление делает нас особенными. 
Но на чем основан процесс мышления? Что такое мысль? 
Каковы механизмы мышления и какую роль они играют в 
нашей жизни, обо всем этом Вы узнаете на лекции.

Штроо Владимир 
Артурович
Тренинг уверенного 
поведения

Можете ли вы уверенно попросить кого-то об услуге или 
отстоять свою точку зрения в жаркой дискуссии? 
А уверенно ответить отказом на чужую просьбу?
Как распознать уверенное поведение в повседневной жизни? 
Чем уверенный человек отличается от неуверенного? 
Точно ли это проявление уверенности, а не агрессии? 
Как и что говорит уверенный в себе человек, как он двигается, 
как он выглядит? Всегда ли хорошо быть уверенным? На все 
эти вопросы мы постараемся найти ответы в ходе тренинга.



Хачатурова Милана 
Радионовна
Темперамент и 
характер личности

В ходе занятия Вы сможете познакомиться с современными 
представлениями о характере и темпераменте личности, 
узнать, что такое норма и акцентуация характера, рассмотреть 
основные классификации патологий характера, принять 
участие в психологическом тестировании темперамента.

Хлевнюк Тимофей

А Вы пробовали 
самогипноз?

В современном мире с его темпами жизни необходимо уметь 
как вовремя останавливаться, так и плыть на всех парусах 
к поставленной цели. Будет ли вам  интересно узнать, 
как можно все это делать с пользой и удовольствием? В 
практической психологии давно принято рассматривать такое 
понятие, как «опора на самого себя» в важных жизненных 
ситуациях. Возможно, рассказ о самогипнозе позволит вам 
узнать и усвоить простые драйверы саморазвития на каждый 
день. До встречи! 



Наумова Аня

Любовь в понимании
З. Фрейда

З. Фрейд у большинства обывателей сформировал образ
человека, объясняющего всю нашу жизнь через сексуальные 
мотивы, будь то покупка молока в магазине или же выбор 
будущей карьеры. Такое мнение верно лишь
отчасти, однако многие, упрощая всю многогранность его 
теории, упускают некоторые ключевые и главные моменты, 
а также не знают о всей мере полезности написанных 
основателем психоанализа научных трудов. На этом занятии 
будут объясняться все наши с Вами неудачи в любви и их 
причины, а также многое другое.

Басова Екатерина
Экзистенциальная 
психология и её место в 
многообразии подходов к 
психотерапии

Наверняка вы видели немало фильмов, в которых есть 
психолог или психотерапевт. А какая разница между 
всеми этими названиями человека, который слушает 
клиента на кушетке? Мы с вами разберемся во всей этой 
путанице, а также углубимся в экзистенциальный подход в 
психотерапии. Вы можете спросить: «Это который про смерть 
и одиночество?». Речь пойдет не только об этом, но и о том, 
как сказать жизни «Да!» и жить с ясным и определенным 
внутренним согласием.



Татарко Александр 
Николаевич
Социальная психология в 
современном мире

Социальная психология – это отрасль психологии, изучающая, 
формирование отношений между людьми, между группами, 
между личностью и группой. Социальные психологи пытаются 
ответить на широкий круг простых вопросов, которые волнуют 
каждого из нас. 
Как формируются дружеские отношения? Как можно повлиять 
на человека или группу? Почему группа (класс, команда) нас 
иногда не принимает? Как человек становится лидером? Как 
найти общий язык людям разных национальностей? Узнаем с 
Вами на лекции.

Андрей Кислов

Будущее нейротехнологий

Управление машиной силой мысли? Предсказание выбора 
покупателей на базе их мозговой активности? Подавление 
конформизма с помощью магнитной стимуляции? 
Все это возможно уже сейчас. Именно о новейших 
нейротехнологических разработках и о том, что нас ждет в 
ближайшем будущем, расскажет на своей лекции Андрей 
Кислов.

Четверг, 31 марта



Свобода выбора: иллюзия 
или реальность

Задолго до появления научной психологии одной из широко
 обсуждаемых проблем, относящихся к человеку, была 
проблема свободы или предопределенности человеческих 
действий. Ответы на вопрос, свободны ли мы в своих 
поступках, определялись больше исходя из религиозных 
догматов и общемировоззренческих идей. В конце 20 века 
новый виток этих дискуссий был стимулирован 
исследованиями динамики сложных систем и мозговых 
механизмов сознания и деятельности.

Леонтьев Дмитрий 
Алексеевич

Сариева Ирена 
Ремаевна
Homo Politicus. Что такое 
политическая психология 
и зачем ее изучать?

Известный философ Аристотель писал о том, что каждый 
человек по своей натуре “политическое животное”. В ходе 
нашей встречи мы с Вами обсудим, что такое политическая 
психология, что она изучает, и некоторые ключевые вехи 
развития этой области психологии.



Лаврова Елена 
Васильевна
Психотерапия для психов? 
Кому и когда нужен 
психолог

Есть мнение, что психологическая помощь – это либо для 
очень богатых, либо для очень сумасшедших. А если на душе 
что-то не ладно, то друзья, скорее, посоветуют заняться 
спортом, сходить на прогулку или пойти в волонтеры. 29 
марта в 14.00 поговорим о том, в каком случае эти советы 
и правда сработают, а когда лучше обратиться к психологу. 
Затронем вопросы психологической нормы и патологии. 
Разберёмся, как среди психологов найти «своего».

Что мы делаем, когда не 
знаем, что делать?

Мы считаем себя довольно успешным обществом, которое 
может решать множество разнородных проблем. Но все 
ли задачи мы решаем одинаково хорошо? Существуют 
задачи, которые называются комплексными. При их решении 
возникает большое количество феноменов, которые приводят 
к неудаче. Какие феномены мешают нам решать сложные 
задачи? Что происходит с людьми в ситуации, когда нужно 
усиленно думать? Как мы сами создаем кризисные ситуации? 
Как усилить нашу способность решать сложные задачи? На 
эти вопросы мы попытаетмся ответить на нашем занятии.

Елисеенко Александр 
Сергеевич



Селиверстова Аня 

Кросс-культурная и 
этническая психология

Вопросы межкультурного взаимодействия и понимания 
в последнее время становятся всё более острыми как на 
межличностном уровне, так и на политическом. Почему мы 
испытываем сложности при общении со своим другом по 
переписке из Японии? Что нам мешает понимать английский 
юмор? Как составить хорошую адаптационную программу для 
иностранных студентов? Какие правила этикета необходимо 
соблюдать на политических съездах в Азии? Что делать с 
эмиграционной политикой? На эти и другие вопросы мы 
вместе найдем ответ на семинаре.

Царь-метод или 
экспериментальная 
психология

На этом занятии Вы можете узнать:
- Почему эксперимент – единственный метод, позволяющий 
ответить на вопрос «Почему?»;
- Что нужно сделать, что провести истинный эксперимент;
- Каково это быть настоящим экспериментатором;
- Для чего психологу может понадобиться знания и 
достижения точных наук.
И самое главное ответить на вопрос: «Готов ли я посвятить 
всю свою жизнь экспериментальной науке?».

Хвостов Владислав



Арт-терапия

Арт-терапия имеет дело больше с общением со своим 
внутренним Я, чем непосредственно с творчеством. Что это 
за направление в психотерапии, как услышать себя и почему 
не нужно быть художником - всё это можно узнать на данном 
занятии.

Наташа Косяк

Руденко Даниил, 
Ишанов Сергей

Что нам 
известно о 
Диалоге?

Понятие «диалог» является, на первый взгляд, одним из 
наиболее понятных. Мы общаемся с другими людьми, можем 
донести свою точку зрения, взгляд, узнать мнение другого 
человека, найти «общий язык» в конце концов, и, разве это 
уже не диалог? Чем он нас еще может удивить? Обращение 
на семинаре к философским теориям диалога (М. Бубер, 
М.М. Бахтин и др.) позволит нам увидеть глубину и ресурсные 
возможности диалога, разворачивающегося между двумя 
участниками, - «Я» и «Другим». Мы попробуем понять, что 
важно для глубокого личностного диалога, каким он можем 
быть и как может влиять на нашу жизнь.



Котов Алексей 
Александрович
Первые слова: как дети 
понимают значения
новых слов

Начиная с 2 лет дети запоминают огромное количество 
новых слов и используют их в общении со взрослыми. Для 
психологии когнитивного развития тема развития речи 
представляет огромный интерес: как без специального 
организованного обучения дети могут самостоятельно 
соотносить слова и объекты, запоминать эти связи? 
Исследователи в настоящее время обнаруживают множество 
стратегий, которыми пользуются дети, и эти стратегии сильно 
отличаются от тех, которые используют как взрослые при 
обучении иностранным языкам, так и животные при обучении 
их искусственным языкам. 

Пятница, 1 апреля

Галерея психологических 
экспериментов 

Есть ли предел человеческой жестокости? Почему 
мы совершаем поступки, которые не хотим совершать? 
Можем ли мы абсолютно не замечать вещей, которые 
происходят буквально у нас «перед носом»? Об этом 
мы узнаем на нашем занятии, посетив галерею лучших 
психологических экспериментов.

Хачатурова Милана 
Радионовна



Горбунова Елена 
Сергеевна
Эргономика и юзабилити: 
могут ли психологи 
сделать мир удобнее?

Понятие «юзабилити» означает такое направление работы, 
которое направлено на улучшение различных объектов и 
средств деятельности в плане удобства их использования. 
Например, целью юзабилити может быть сделать сайт 
для покупки билетов удобным, простым и понятным даже 
для самого неопытного пользователя. При этом спектр 
применения юзабилити максимально широк: в него входит всё 
от дверной ручки до панели навигации космического корабля. 
Мы рассмотрим основные идеи юзабилити и попробуем 
применить этот подход на практике.

Нейроэкономика: мозг 
принимает решения

Лекция рассказывает об одном  из самых интересных 
направлений современной науки — нейроэкономике. Ни 
с одним термином в  направлении «нейро-» не связано 
столько мифов и заблуждений, как с нейроэкономикой и 
нейромаркетингом. Я расскажу о том, как мозг программирует 
наши решения. Можно ли повлиять на наши решения, 
влияя на наш мозг?  Можно ли предсказать наши решения по 
активности мозга? Эти и другие вопросы мы обсудим в ходе 
данного короткого введения в Нейроэкономику. 

Ключарев Василий 
Андреевич



Захаров Илья

Поведенческая генетика 
на примере исследований 
интеллекта

“Поведенческая (или - психогенетика) - это область 
исследований, которая изучает, какова роль генов и среды 
в различиях между людьми. На лекции мы поговорим о том, 
почему в поведенческой генетике не всегда применимы 
законы Менделя, как можно исследовать гены сложного 
поведения и в чем суть взаимоотношений генетических и 
средовых факторов на примере исследования интеллекта”

Психотерапия: 
наука или 
искусство?

Рождаются терапевтом или становятся? Интерактивная 
лекция расскажет вам о том, кто может быть 
психотерапевтом: любой человек или обладающий 
особенными качествами, необходимо ли любить людей или 
достаточно просто быть умным. Обсуждая эти вопросы, 
мы так же коснемся приёмов из разных видов терапий - 
иллюстративно, полезно, приятно.

Кисельникова 
Наталья, 
Александр 
Фенин



Маттео Феурра, Сара 
Алескерова
ТМС-workshop

Вы узнаете, что означают странные буквы ТМС. Узнаете и 
наглядно увидите, как кто-то может улучшать или ухудшать 
работу вашего мозга с помощью специальной катушки. 
Профессор-итальянец покажет прямо на глазах, как 
мозг посылает сигналы на пальцы рук. А милые девушки-
ассистентки не только будут переводить все на русский, 
но еще и расскажут, как одновременно быть крутым 
нейроученым, успешным студентом и девушкой, которая 
ничего не хочет решать, а хочет платье.

Экспериментальное 
исследование 
феномена обмана

На данном семинаре мы ответим на следующие
вопросы: Что такое обман и какую роль он играет в нашей 
жизни? Как это можно проверить с помощью научного 
метода? Мы попробуем сами спланировать
эксперименты, узнаем о том, как решают эти проблемы 
в других странах, а также узнаем о результатах 
экспериментальных исследований в области распознавания
обмана. Если Вам нравится проводить эксперименты и искать 
ответы на вечные вопросы, то приходите к нам. 

Виталий Васянович, 
Светлана Федотова 



Матюпатенко 
Кирилл,
Тараненко Федор
Буддийская 
медитация в 
современном 
мире: теории и 
практики.

Тысячелетиями буддийская медитация рассматривалась 
лишь в духовнорелигиозном контексте, считаясь 
прерогативой практикующих монахов, и не выходила за 
пределы буддийских монастырей до конца 20-го века, 
считаясь на Западе экзотической Восточной практикой. 
Сегодня медитация является составным элементом многих 
западных психотерапевтических подходов, признается 
очень эффективным методом саморегуляции, применяется 
в клиниках, хосписах, школах и университетах, практикуется 
офисными рабочими крупнейших мировых корпораций и 
активно исследуется учеными. На практикуме вы узнаете, 
чем на самом деле является медитация, почему её можно 
практиковать вне религиозного контекста, познакомитесь
с современными научнообоснованными медитативными 
техниками и опробуете их на собственном опыте.



Полезная
информация



Организаторы 
ВПШ 2016

Полезные 
контакты
Департамент психологии НИУ ВШЭ

Тел.: +7 (495) 709-6570
Факс: +7 (499) 178-0392
E-mail: dekpsy@hse.ru
Адрес: 109316, г. Москва, Волгоградский пр-т, д. 46-Б.
Мы в интернете:
http://psy.hse.ru 
http://vk.com/psyhse 
http://facebook.com/psyhse

Приемная комиссия НИУ ВШЭ
Тел.: (495) 771-3242
E-mail: abitur@hse.ru
Адрес: 101000, г. Москва, ул. Мясницкая, д. 20, ауд. 111
Мы в интернете:
http://ba.hse.ru 
http://vk.com/ba_hse

Научный руководитель школы: Александр Сергеевич 
Елисеенко (aeliseenko@hse.ru)
Директор школы: Соловьянова Полина 
(pasolovyanova@mail.ru)



Chillax Hostel

Адрес: 2 й 
Колобовский пер., 
д. 9

Метро: Трубная 
или Цветной 
Бульвар

Департамент 
психологии НИУ ВШЭ

Адрес: 
Волгоградский 
проспект, д. 46 б

Метро: Текстильщики, 
последний вагон из 
центра



Весенняя 
психологическая

школа
НИУ ВШЭ 2016


