Занятия по выбору (запись на занятия на информационном стенде утром до начала лекции)
	30 марта (ПТ)

	12:00-13:30 Практикум 1: Социально-психологические эксперименты

Агадуллина Е.Р., ауд.315

Вы поучаствуете в социально-психологическом эксперименте; узнаете, как разработать и провести свой собственный эксперимент, а также какие возможности и ограничения есть у психологов, проводящих эксперименты с участием людей.
	12:00-13:30 Практикум 2:  Внутреннее согласие: путь к себе 

Шумский В.Б., ауд.113
В центре экзистенциального подхода находится диалог человека с окружающим миром и с самим собой. "Чего хочет от меня этот мир и чего я хочу от этого мира? Действительно ли я хочу делать то, что я делаю? Как научиться жить в гармонии с миром и самим собой?" На практикуме будет рассмотрен путь к ответам на эти вопросы через повышение чувствительности к переживанию "внутреннего согласия".
	12:00-13:30 Практикум 3: Практика психотерапевтического взаимодействия

Орлов А.Б., Кириллова Е.И., ауд.103 

В ходе мастер-класса мы:

*  спросим участников; 

*  расскажем участникам; 

*  покажем участникам; 

*  и обсудим с участниками

Чем отличается психотерапевтическое общение от других форм межличностной коммуникации.

	14:00-15:30 Мастер-класс  1: Психологический анализ бренда

Патоша О.И., ауд.104

На мастер-классе вы узнаете, что такое бренд, его свойства и структура, что такое  позиционирование. Сможете на практике проанализировать отдельные бренды, разработать слоган и протестировать его с помощью коллажа.
	14:00-15:30 Мастер-класс 2: ЭЭГ и биологическая обратная связь

Чернышева Е.Г., ауд.225
Вы познакомитесь с основными методами психофизиологии: электроэнцефалография (запись биотоков человеческого мозга), вызванные потенциалы мозга (биотоки мозга, специально вызываемые стимулами), биологическая обратная связь, детектор лжи. Сможете установить на голову испытуемого специальные электроды для регистрации ЭЭГ.
	14:00-15:30 Практикум 4: Социально-психологические эксперименты

Агадуллина Е.Р., ауд.315

Вы поучаствуете в социально-психологическом эксперименте, узнаете, как разработать и провести свой собственный эксперимент, а также какие возможности и ограничения есть у психологов, проводящих эксперименты с участием людей.

	15:45-17:15

Мастер-класс 3: Чудеса когнитивной психологии

Спиридонов В.Ф., ауд.106
Мастер-класс будет посвящен самому современному и ориентированному на практику направлению психологических исследований – когнитивной психологии (психологии познания). За последние годы в этой сфере обнаружено громадное количество неожиданных фактов о нашей психике, сознании и бессознательном, внимании, памяти, мышлении. Некоторые красивые эффекты можно будет увидеть и оценить прямо на занятии.
	15:45-17:15

Мастер-класс  4:  Психология творчества и инноваций

Яголковский С.Р., ауд.104
В теоретической части занятия будут представлены  основанные направления исследований науки о творчестве и инновациях, описаны наиболее популярные модели творческого мышления, рассказано об основных видах и формах креативности. 

В практической части участникам будут предложены индивидуальные и групповые упражнения, направленные  на развитие творческих способностей. Для демонстрации возможностей современных технологий работы с креативностью предполагается также проведение краткосрочной сессии мозгового штурма с обсуждением её основных результатов.

	17:30-19:30 Экскурсия по Москве
	17:30-19:30 Психологическая викторина, ауд.104


	31 марта (СБ)

	12:00-13:30 Тренинг 1: Эффективная самопрезентация

Худякова О.В., ауд.104
В ходе тренинга вы сможете поработать над умением презентовать себя, работать перед аудиторией, преодолевать страх перед выступлением, понимать основные принципы создания структуры и визуального ряда презентации.
	12:00-13:30 Тренинг 2: Управление временем

Костромина М.В., Николаева А.А., ауд.103
В ходе тренинга вы узнаете как повысить эффективности деятельности за счет грамотной постановки целей, планирования их достижения с учетом необходимых ресурсов, расстановки приоритетов, распределения рабочего времени в соответствии с целями/ задачами.
	12:00-13:30 Тренинг 3: Управление конфликтами.

Хачатурова М.Р., ауд.113
В ходе тренинга вы узнаете, что такое конфликт? Каким он бывает? Почему не надо бояться конфликтов? Как правильно вести себя в конфликтной ситуации? Как предотвратить конфликт?

	15:45-17:15 Мастер-класс 5: Психология счастья: что такое позитивная психология? 

Улановский А.М., Осин Е.Н., ауд.104 

Мастер-класс для тех, кто хочет узнать больше о позитивной психологии, и немного поработать с ее помощью и в ее стиле над собственной жизнью. Цели, сферы применения себя и сильные стороны – темы, которые станут центральными. Факультативная тема и теоретическая рамка: позитивная психология и практики изменения себя. 
	15:45-17:15 Лекция 3: Клиническая психология
Скворцов А.А., ауд.106

На лекции будет рассказано об одной из самых интересных фундаментальных, практически и социально значимых дисциплин психологии – клинической психологии. Будут освещены основные  отрасли клинической психологии, сфера деятельности клинических психологов. Будет рассказано о наиболее распространенных  психических расстройствах, рассмотрены и проанализированы показательные клинические случаи.


