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Рассмотрение идеи «заботы о себе», проблематизация этой идеи в качестве одного из важнейших сюжетов европейской интеллектуальной истории, прочно ассоциируется с именем Мишеля Фуко. Речь идет не только об известной одноименной книге, вошедшей в его трилогию по истории сексуальности, но и о некоторых других текстах 1980-х годов. Прежде всего это известный курс «Герменевтика субъекта», прочитанный Фуко в Коллеж де Франс в 1981-1982 учебном году. В данной статье нас будет интересовать то, как идея заботы о себе связна с проблемой генеалогии этики, то есть с тем, что заставляет тем или иным образом обсуждать происхождение - своего рода генетику – этического.  В генеалогии этики, как мы полагаем, этическое проблематизируется тем или иным образом in statu nascendi – то есть, в зависимости от установок говорящего на эти темы, в ситуации того или иного продуцирования - производства или порождения этического. Для того, чтобы не уйти слишком далеко в довольно общих и туманных разговорах о «природе», «происхождении» или «социальном конструировании» этического мы избрали в качестве путеводной нити нашего рассмотрения тексты Фуко, именно поэтому в нашей статье не только понятие заботы о себе, но и генеалогия этики взяты в кавычках – как более или менее специальные понятия, использовавшиеся Мишелем Фуко. При этом, однако, мы постараемся сохранить достаточную степень свободы, позволяющую быть не только комментатором текстов Фуко, но и по крайней мере комментатором тех текстов, к которым он сам обращался (когда, например, речь идет об «Алкивиаде I» Платона или «К генеалогии морали» Ницше). И в этой связи мы неизбежно будем опираться на некоторые другие, если не альтернативные, то во всяком случае не вполне конгениальные по отношению к тому, что говорит Фуко, способы прочтения тех же самых текстов.  
Прежде всего мы попытаемся обратиться к тому, как две эти темы - «забота о себе» и «генеалогия этики» - оказались сцеплены в текстах Фуко, а затем, оттолкнувшись от способа проблематизации этих понятий у Фуко, постараемся увидеть иные – совсем не обязательно фукианские - перспективы этики заботы о себе. В конечном счете, через разбор двух данных понятий - «генеалогия этики» и «забота о себе» (у Фуко) - мы постараемся перейти к обсуждению того, в чем именно состоит этика заботы о себе. 
